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Einladung
MI-Q-Zirkel der DeGeMG Ziirich

Motivierende Gesprichsfiihrung (MI) Praxis Beratung, Ubungsanwendung & Qualititsentwicklung

Liebe Teilnehmende

Wir freuen uns, Euch zum MI Q-Zirkel und Anwendung der DeGeMG im Herzen von Ziirich einzuladen.

Der MI-Qualitats-Zirkels beinhaltet:
*  Austausch in Kleingruppen 6 — 15 Personen
*  Horizontale Hierarchie
* Intervision und Fallberatung
*  Kommunikationstraining mit MI-Methoden
* Datenerhebung und Situationsanalyse
*  Entwicklung von Verbesserungen
*  Erprobung der Verbesserungsmoglichkeiten
*  Evaluation: Hat sich meine Praxis verbessert?
*  Moderation durch zertifizierte MI- Coaches und
Supervisor:innen

*  26.03.2024 Vorstellung MI: Wirksames
Erfassungsinstrument Intervision
Verhaltensveranderungen im Kontext der

Bewegungsmotivation: Inputreferat Kaba Dalla Lana.

MI-Q-Zirkel

*  23.04.2024 Offene Fallbesprechung - Ml
Ubungsanwendung wirksame Verdnderungssprache
und Selbstwirksamkeit.
MI-Q-Zirkel

*  25.06.2024 M| im medizinischen Bereich & in der
Verhaltenstherapie: Inputreferat Andreas Jahne
MI-Q-Zirkel

e 5.11.2024 Offene Fallbesprechung - Mi
Ubungsanwendung wirksame Verdnderungssprache
und Selbstwirksamkeit.
MI-Q-Zirkel

Der Aufbau und Ablauf des MI-Q-Zirkels orientiert sich an
SGAIM SSMIG SSGIM - Vorgaben & dem Leitfaden der
gualitativen Guidelines der DeGeMG.

Flr die DeGeMG CH Coaches & Supervision Ml:
Andreas Jihne Priv. Doz. Dr.med. Arztlicher Direktor
Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

Kaba Dalla Lana dipl. Physiotherapeutin FH PRT+
Maya Locher Mas adult & prov. Education, Pflege HF
Regionale Gruppe deutsche Schweiz

Daten:
26.03.2024, 23.04.2024,
25.06.2024, 5.11.2024

Arbeitszeiten:

Einfinden 17.45 h

MI-Q-Zirkel 18.00 - 20.00 h

Traditionelles Netzwerk Nachtessen oder Apero im
Anschluss (Fakultativ)

Standort:

Gemeinschaftsraum ABZ Siedlung
Gertrudstrasse 27

8003 Ziirich

(oder gemass Einladung)

Kosten:

Fiir DeGeMG Mitglieder ist der Kurs kostenlos.
Nichtmitglieder 40 Fr

Jahresmitgliedschaft 80 €

Bitte um Anmeldung bis zwei Tage vor dem MI-Q-Zirkel an

mava.locher@outlook.com
Fragen und Anliegen +41 076 427 17 22

Anmeldebedingung ist ein absolvierter Grundkurs in Ml.
Eine Mitgliedschaft kann vor Ort beantragt werden.

Der MI Q-Zirkel kann auf Anfrage als Weiterbildung
kreditiert bzw. angerechnet werden.

Anreise:

Wenige Parkplatze vor dem Gemeinschaftsraum
Tramstation: Lochergut Tram 2 und 3
Busstation: Bertastrasse Bus 72

Ausblick Veranstaltungen:
DeGeMG Symposium 14.09.2024
Ml together online & MI-Q-Zirkel
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